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Standard-Arbeitsanweisung Rettungsdienst (SAA) - Medikament 6 .8
GLUCOSE e
ALRD in Baden-Wiirttemberg, Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern, Nordrhein-Westfalen, Sachsen und Sachsen-Anhalt LANDER-AG
Stand: 30.04.2025 Nachste geplante Uberarbeitung: Juli 2027 SAA und BPR
Wirkstoff: Glucose
Glucose %
Konzentration: 10 %, 20 %, 40 % und weitere Konzentrationen verflgbar
o g/ml
Arzneimittelgruppe: Monosaccharid (Einfachzucker)
Indikationen:
. Hypoglykdamie < 60 mg/dl bzw. 3,3 mmol/I (Fremdhilfe erforderlich)

keine Anwendung, wenn:
. entfallt

Anwendung nach sorgfiltiger Nutzen- / Risiko-Abwigung, wenn:
. entfallt

Altersbegrenzung: keine

Durchfiihrung / Dosierung:

. auf sichere intravasale Lage des Venenzugangs achten
. héherkonzentrierte Losungen verdiinnen, max. 20 %ige Glucose i.v.
. Glucose i.v. zusammen mit einlaufender Vollelektrolytlésung applizieren

Erwachsene und Kinder > 30 kgKG
. Einzeldosis 8 - 10 g Glucose i.v.

Kinder
. Einzeldosis 0,2 g pro kgkKG

Repetitionen moglich

Bei wachen Pat. mit erhaltenen Schutzreflexen und Schluckféhigkeit soll die Gabe von Glucose per os erfolgen.

unerwiinschte Arzneimittelwirkungen (UAW) / Risiken:

. Venenreizung, Nekrosen bei paravasaler Gabe
. Hyperglykdamie
. Hypokalidmie

IBesonderheiten:
Cave: unterschiedliche Konzentrationen verfigbar
Alternativen It. BPR ,Hypoglykdmie“ prifen (Glucagon)
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