Standard-Arbeitsanweisung Rettungsdienst (SAA) — Medikament

ALRD in Baden-Wirttemberg, Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern, Nordrhein-West_[aIen, Sachsen und Sachsen-Anhalt

Stand: 30.04.2025

6%

LANDER-AG
SAA und BPR

IBUPROFEN

Nachste geplante Uberarbeitung: Juli 2027

Wirkstoff:

Konzentration:

Ibuprofen

20 mg/ml und 40 mg/ml (Saft / Suspension)
Suppositorien u.a. 75 mg, 125 mg, 150 mg, 250 mg
4 mg/ml (400 mg in 100 ml) und 6 mg/ml (600 mg in 100 ml) i.v.-Préparat

Ibuprofen
mg/ml

Arzneimittelgruppe: Nichtopioid-Analgetikum

Indikationen:

. Schmerzen, NRS > 3
. Fieber beim Kind nach stattgehabtem Krampfanfall / Fieberkrampf

keine Anwendung, wenn:

. Uberempfindlichkeit gegen den Wirkstoff oder gegen andere NSAR

o Erkrankungen, die erhdhte Blutungsneigung oder aktive Blutungen mit sich bringen, wie
z.B. Thrombozytopenie

. Ulcus ventriculi, Ulcus duodeni

. erhohte Blutungsgefahr, aktive Blutung

. schwere Niereninsuffizienz, Leberinsuffizienz

. akutes Koronarsyndrom, schwere Herzinsuffizienz (NYHA-Klasse 1V)

. schwergradige Dehydratation

o Schwangerschaft

Anwendung nach sorgfiltiger Nutzen- / Risiko-Abwé&gung, wenn:

Altersbegrenzung:

. Kombination mit NSAR (Zeitfenster beachten)

. Patienten mit einer gastrointestinalen Erkrankung in der Anamnese (Colitis ulcerosa, Morbus Crohn)
. Herzinsuffizienz (NYHA 11 —111)

. ischamische Herzkrankheit

. Niereninsuffizienz, Leberinsuffizienz (Dosisreduktion)

. Dehydratation

. Storung des Porphyrin-Stoffwechsels

keine Anwendung bei Pat. unter 6 Monate / 7 kg KG

Durchfiihrung / Dosierung:

Applikation p.o. als Suspension

. 7- 9kgKG 6 - 11 Monate 50 mg
. 10- 15 kg KG 1-3Jahre 100 mg
. 16 - 19 kg KG 4 -5 Jahre 150 mg
. 20 - 39 kg KG 6 - 11 Jahre 200 mg
. > 40 kg KG > 12 Jahre 7,5 mg/kgKG

keine Repetition, bei Kleinkindern alternativ Gabe als Suppositorium (keine Dosisanpassung erforderlich)

i.v.-Gabe moglich: 600 mg i.v ab dem 18. Lebensjahr
Tageshochstdosis Erwachsene: 1.200 mg

unerwiinschte Arzneimittelwirkungen (UAW) / Risiken:

. allergische Reaktion, schwere Hautreaktionen

. Magen-Darm-Beschwerden
. Schwindel, Tinnitus
. Verschlechterung einer Herzinsuffizienz, Odeme
. Leber- und Nierenfunktionsstérung
. erhohte Blutungsneigung
Besonderheiten:
. Praparate mit unterschiedlichen Konzentrationen bzw. Wirkstoffmengen verflgbar
. Zeitabstand > 6 h zu letzter Gabe beachten
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