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Standard-Arbeitsanweisung Rettungsdienst (SAA) - Medikament 6 3
METOPROLOL b

LANDER-AG

ALRD in Baden-Wiirttemberg, Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern, Nordrhein-Westfalen, Sachsen und Sachsen-Anhalt
Stand: 30.04.2025 Néachste geplante Uberarbeitung: Juli 2027 SAA und BPR
Wirkstoff: Metoprolol

Metoprolol
Konzentration: Metoprolol 1 mg/ml (Amp. 5 mg /5 ml)

mg/mi

Arzneimittelgruppe: Betablocker
Indikationen:

. STEMI / OMI mit nicht schmerzbedingtem tachykarden Vorhofflimmern (> 100 /min)
. STEMI / OMI mit multiplen VES (Richtwert: mind. 1 -2 / 15 sek)

keine Anwendung, wenn:

. bekannte Allergie bzw. Unvertraglichkeit (auch gegen enthaltene Konservierungsmittel)
. Vormedikation mit Calcium-Antagonisten vom Verapamil-Typ
. Zeichen einer akuten Herzinsuffizienz, z.B. pulmonale Stauung

J Hypotonie (RRsys < 120 mmHg)

. Bradykardie (< 60 /min)

O AV-Block II° / 111°

. Hinweis auf Hyperkalidmie im EKG = Cave: BRASH-Syndrom (pos. Verstirkung einer
Kreislaufdepression bis -stillstand bei Hyperkalidmie und Betablockade)

Anwendung nach sorgfiltiger Nutzen- / Risiko-Abwigung, wenn:
. Asthma bronchiale

Altersbegrenzung: keine Anwendung bei Pat. < 18 Jahre

Durchfiihrung / Dosierung:

Erwachsene
U 2mgi.v.
. Repetition: 2 mg i.v. und 1 mg i.v. (maximale Gesamtmenge 5 mg)

. Hypotonie
. Bradykardie

Besonderheiten:
. beide beim ACS fakultativ indizierte Medikamente Metoprolol und Glyceroltrinitrat sind hypotensiv

wirksam, daher keine zeitgleiche Gabe
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